Biirgerforum Natiirliche Heilmethoden

1. Halbjahr 2024 - Anderungen vorbehalten

www.buergerforum-natuerliche-heilmethoden.de
www.buergergesundheitshaus.de

N\

Leer Papenburg | Emden Aurich
o 1. Montag 1.Mittwoch 2.Mittwoch
&c‘}i\@o‘ oot im Monat im Monat im Monat
\.@%ﬁ’«“ %Qf“ o Biirger- Don Bosco Familienzentrum
o “é"’s eﬁ&& : Gesundheits - [ Kulturhaus 1. 0G
éﬁa\}oﬁ\é« B eglnn Haus Falderﬂ
S .
& immer 19:30 Uhr Heisfelder Umlinderwicke | 5 .. o Jahnstr. 2
Strale 162 rechts 3 uc(); abe
- . . Dienstag
Siaure-Basen-(Un-)Gleichgewicht-
Ursache vieler Krankheiten 09.01.24 0 3 01 2 4
Wirkung von Lebensmitteln gegeniiber Achtung * *
Nahrungsmitteln Anderung!
Der Diinndarm -ein vergessenes Organ?
, Wir leben nicht von dem, was wir
essen. sondern vom dem. was e | 02-02.24 | 07.02.24 14.02.24
verdauen!“
Dienstag
Versteckter Zucker — die groe Gefahr!
SR 04.03.24 | 06.03.24 12.03.24
Pilze auf unserem Darm _Achtung
Anderung!
Dienstag
Getreideunvertriglichkeiten und
Hiscamin 09.04.24 | ¢3,04.24
Reizdarmsyndrom Ai(czlhtung |
erung!
Donnerstag
Rheuma und Arthritis stoppen!
Ursachen und Therapieansitze 06.05.24 02.05.24
Achtung
Anderung!
Knochenstoffwechsel — Osteoporose
Vitamin D Unterversorgung 08.05.24
Ursachen und Therapieansitze
Dienstag
Bluthochdruck/Herz-Kreislauf- 11 06 2 4
Erkrankungen 03.06.24 | 05.06.24 U
Ursachen und Therapieansitze Achtung
Anderung!
. b—K“‘Zsemi“daf%r N Auf Auf Auf Auf
1abetes un €S
Anfrage | Anfrage |Anfrage| Anfrage

Infotelefon 0171 — 6 45 45 46




